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DESCRIPCION GENERAL

El aborto quimico, también conocido como aborto con medicamentos o pildora abortiva, es una
forma no quirdrgica de aborto que se utiliza para poner fin a la vida de un bebé por nacer dentro
de los primeros 70 dias de embarazo.! El proceso de aborto quimico se lleva a cabo mas
comunmente mediante el uso de dos medicamentos abortivos: mifepristona y misoprostol. Estos
medicamentos se usan en conjunto para detener el crecimiento del bebé y luego causar
contracciones para expulsarlo de la madre. Este proceso puede ser doloroso y traumatico, y
conlleva numerosos efectos secundarios dafiinos, algunos de los cuales podrian provocar
infecciones sépticas graves si no se tratan de inmediato.? La ley de Arizona A.R.S. § 36-2160
actualmente prohibe que las pildoras que causan abortos se ordenen por correo, aungque no hay
duda de que estas pildoras estan siendo enviadas desde fuera del pais (es decir, India 0 México) y
probablemente desde otros estados para evitar regulaciones estatales y, posteriormente, cualquier
medida de seguridad. Esto pone en peligro a las mujeres cuando se renuncia a las evaluaciones
en persona gque determinarian cuanto ha avanzado su embarazo.

ANALISIS

Administracién de la Pildora Abortiva

La pildora abortiva pone fin a un embarazo que ya esta en marcha, acabando con la vida del
bebé por nacer. Este proceso se realiza utilizando una combinacion de dos pildoras diferentes:
mifepristona (comdnmente recetada como la pildora Mifeprex) y misoprostol. El duo de
mifepristona y misoprostol es el que se receta con mayor frecuencia y representa
aproximadamente el 98% de los abortos quimicos en todo el pais, segun las estadisticas de 2019-
2020. El nimero total de abortos resultantes del uso de la pildora aument6 un 19% entre 2019 y
2020 para representar alrededor del 53% del total de abortos en todo el pais.®

La mifepristona se toma primero, dentro de las primeras 10 semanas de embarazo, generalmente
en la clinica donde fue recetada por el médico para que la mujer pueda ser monitoreada para
detectar cualquier reaccion. Esta pildora se administra por via oral y actua bloqueando la
progesterona, una hormona necesaria para el desarrollo y crecimiento fetal. Una vez que se
toma la primera pildora, la mujer sera enviada a casa con la segunda pildora.
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Esta segunda pildora, el misoprostol, debe administrarse dentro de las 72 horas posteriores a la
primera pildora para que funcione de manera efectiva. La pildora se toma por via bucal (en la
bolsa de la mejilla) o vaginal.

El misoprostol induce calambres y contracciones, que expulsan al feto. Este proceso es doloroso
y se compara en gravedad con un fuerte periodo menstrual con calambres abdominales. Los
testimonios de mujeres que se han sometido al proceso mencionan vémitos intensos junto con
calambres, seguidos de contracciones fuertes y sangrado abundante.®

Alternativamente, el metotrexato se puede usar en combinacién con misoprostol. El
metotrexato, un medicamento abortivo menos conocido, funciona de manera similar a la
mifepristona, deteniendo el crecimiento del bebé por nacer antes de que sea expulsado con
misoprostol.®

Cifras de aborto quimico en Arizona

El nimero de abortos no quirdrgicos en el estado de Arizona asciende a aproximadamente 5,790
a partir de 2022. De ese nimero, 5,764 fueron el resultado de una combinacion de mifepristona y
misoprostol, y 20 se debieron al uso exclusivo de misoprostol. EI nimero total de abortos
quimicos representa aproximadamente el 50.7% de los abortos de residentes en el estado, lo que
eleva la proporcion a casi la mitad.’

Riesgos y efectos secundarios

Aparte del hecho de que estos medicamentos terminan con la vida de un bebé por nacer en el
vientre de su madre, también existe el riesgo de efectos secundarios dafinos. Los efectos
secundarios enumerados del medicamento Mifeprex incluyen fiebres altas, nduseas severas y
mareos, mientras que los potenciales efectos secundarios méas graves podrian incluir pérdida de
vision, latidos cardiacos irregulares, dificultad para hablar, problemas para caminar e incluso la
muerte.?

Los detalles de los riesgos asociados con los abortos quimicos, tal como se enumeran en A.R.S
36-2152, incluyen "hemorragia, infeccion, falla de extraccion del feto que puede resultar en un
procedimiento adicional, esterilidad y la posible continuacién del embarazo".° La
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA por sus siglas en inglés) enumera
"infecciones o0 hemorragias graves y a veces mortales™ como advertencia de algunos de los
riesgos mas graves asociados con el uso de la pildora.t?

Debido a que la segunda pildora generalmente se toma en casa, la mujer a menudo pasara por los
calambres y el dolor abdominal esperados por si sola. Ademas, tendran que lidiar con el
traumatico proceso de la expulsion de los restos del feto, que en ocasiones pueden ser reconocidos
como tales. Esto se lleva a cabo sin la supervision de un profesional médico, dejando a la mujer
vulnerable a cualquier complicacion que pueda surgir.*

Innumerables testimonios de mujeres describen este proceso como extremadamente doloroso, y a
menudo confiesan estar conmocionadas al ver los restos de su bebé bien formado flotando en la
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taza del bafio.

Muchos afirman haber sido mal informados, engafiados para creer que el bebé por nacer no era
mas que un trozo de tejido, o que el proceso seria menos doloroso de lo que realmente fue. Con
frecuencia confiesan estar llenos de sentimientos de arrepentimiento, culpa y remordimiento
después de sostener a su bebé sin vida, a veces cayendo en episodios de depresién como
resultado.'?

Los problemas no se detienen ahi. En el caso de que el suministro de ambas pildoras no resulte
en la expulsion del feto, la mujer tiene la opcion de tomar una dosis repetida de la segunda
pildora (misoprostol), en cuyo caso debera hacer un seguimiento con un médico para asegurarse
de que todos los restos hayan sido evacuados de su Utero. Esto se hace para prevenir el riesgo de
infeccion y sepsis causada por la descomposicion de los restos del feto.*

El Diario de Médicos y Cirujanos encontrd que las mujeres que toman la pildora abortiva tienen
cuatro veces mas probabilidades de sufrir complicaciones que las que se someten a abortos
quirdrgicos.'* Una visita al médico antes y después es crucial para descartar circunstancias de
alto riesgo. Por ejemplo, si una mujer con un embarazo ectopico no diagnosticado toma la
pildora abortiva, corre el riesgo de sufrir complicaciones graves, incluso la muerte (aprende méas
en inglés). Si se calcula mal la edad gestacional del feto més alla de las 10 semanas, podria
requerirse una intervencion quirdrgica. Un estudio académico de Oxford (en inglés) encontrd
que mas del 38% de los abortos quimicos en el segundo trimestre resultaron en cirugia, en
comparacién con aproximadamente el 8% en el primer trimestre.*®

Demandas por pildoras abortivas

Entre toda la agitacion de la pildora abortiva Mifeprex se encuentra una demanda reciente que
cuestiona su seguridad. La demanda, Alianza por la Medicina Hipocréatica v. FDA, fue presentada
por la organizacion de Alianza Defendiendo la Libertad (Alliance Defending Freedom) en
noviembre de 2022, desafia a la FDA con la afirmacion de que excedié su autoridad regulatoria al
certificar la seguridad del uso de la pildora.

En agosto de 2023, el Tribunal de Apelaciones del Quinto Circuito de los Estados Unidos
dictamin6 que la FDA debe restablecer importantes salvaguardas para los medicamentos, como
poner fin a su entrega por correo, limitar el uso de las pildoras a siete semanas de gestacion,
exigir visitas al consultorio, exigir que la dispensacion solo sea por parte de un médico e
informar sobre eventos adversos no fatales.

La ejecucion de la sentencia del tribunal de apelaciones esta en espera de revision por parte de la
Corte Suprema de los Estados Unidos.

Hasta ahora, la pildora sigue estando disponible, aunque varios proveedores de abortos han
llegado tan lejos como para decir que "estan preparados para recetar un régimen de misoprostol
solo para abortos en caso de que la mifepristona sea retirada del mercado".®
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Ley de Arizona

Segun la ley actual de Arizona, el aborto se limita a las primeras 15 semanas de embarazo. Esto
incluye los abortos quimicos, aunque tomar las pildoras més alla del limite gestacional de 7 a 10
semanas aumenta el riesgo para la madre. Esta es la razon por la que, en parte, la ley de Arizona
requiere que las pildoras abortivas sean recetadas por un medico calificado y es ilegal pedirlas
por correo.t’

Cuando una mujer obtiene la pildora abortiva por correo, eliminando la supervision de un
médico, queda en mayor riesgo. Un examen fisico antes de tomar las pildoras verificara la edad
gestacional del bebé por nacer, detectara un embarazo ectépico potencialmente mortal y
disminuird el riesgo de infertilidad futura al tratar adecuadamente a una mujer con un cierto
tipo de sangre antes del aborto quimico. Un examen fisico después de tomar las pildoras puede
garantizar que no queden restos en el Utero que causen infecciones graves y, a veces,
mortales.!®

La ley de Arizona requiere que una mujer se haga una ecografia antes de obtener una receta para
la pildora abortiva (ARS 36-2156(A). Esto ayuda a garantizar que el bebé no supere el limite de
aborto establecido en el estado, ya que la estimacion de la edad gestacional puede ser poco fiable.

Las menores que deseen obtener un aborto quimico deben poder presentar pruebas de
consentimiento de un padre o tutor. En el caso de que una menor desee evitar el consentimiento
de los padres, se debe obtener una derivacion judicial. Esto se hace mediante la presentacion de
una peticion y la asistencia a una audiencia durante la cual el juez determina si la menor tiene o
no la madurez suficiente para dar su consentimiento para un aborto. Si se toma esta
determinacion, la menor podria tomar las pildoras abortivas sin el conocimiento o
consentimiento de los padres. (ARS 36-2152)

PUNTOSDECONVERSACION

e Las pildoras abortivas terminan con la vida de un bebé por nacer y pueden dafiar
a la madre tanto fisica como emocionalmente. Las mujeres tienen cuatro veces mas
probabilidades de experimentar complicaciones con las pildoras abortivas que durante
un aborto quirdrgico.

e Las pildoras abortivas tienen efectos secundarios dafiinos y riesgos peligrosos, como
sangrado uterino, vomitos y, en casos mas graves, sepsis e incluso la muerte. Esto no dice nada
del trauma emocional que experimenta la mujer que pasa por este espantoso proceso.

e Laindustria del aborto engafa a las mujeres al minimizar las realidades de los abortos
guimicos, dejando a muchas mujeres traumatizadas por la vision de los restos de su
bebé por nacer y el doloroso y sangriento proceso. Esta falta de cuidado perjudica a las
mujeres y, con frecuencia, las deja con sentimientos de culpa, remordimiento y
arrepentimiento.
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CONCLUSION

Los defensores del aborto llaman a la pildora abortiva "medicamento”. Esta es una narrativa
falsa. Los medicamentos tratan enfermedades; EI embarazo no es una enfermedad. Las pildoras
abortivas, por otro lado, se usan para terminar con la vida de un bebé todavia no nacido en la
matriz.

Las pildoras tienen efectos secundarios graves y riesgos para la madre, especialmente si la mujer
toma las pildoras sin la supervision de un médico.

La realidad del aborto quimico es que puede causar una inmensa angustia emocional, mental y
fisica a las mujeres. La industria del aborto minimiza el dafio que causa esta forma de aborto,
describiendo falsamente el proceso como un "mal ciclo menstrual” y al bebé por nacer como un
"bulto de tejido™.
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